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Princip for kostpolitik 

Overordnet formål 

Skal sikre at skolens børn støttes i en sund livsstil og dermed understøtte Jammerbugt Kommunes 

sundhedspolitik. 

Mål 

 At eleverne har de optimale vilkår for læring. 

 At få skabt en kultur for sunde madvaner. 

 At understøtte Jammerbugt Kommunes tandplejes forebyggende arbejde. 

Skolens ansvar 

 Skolen informere om skolens kostpolitik – og beder forældregruppen i den enkelte klasse om 

at forholde sig til evt. hyggemadsordninger. 

 Skolen underviser eleverne i sunde kostvaner. 

Forældrenes ansvar 

At støtte op om skolens overordnede formål med skolens kostpolitik. 

De næste skridt 

 Skolelederen formidler princippet til forældre, elever og medarbejdere. 

 Skolelederen implementerer princippet efter drøftelse med skolebestyrelsen. 

 Skolebestyrelsen fører tilsyn med, hvordan skolen efterlever princippet. 

De formelle rammer 

Princippet ligger i forlængelse af såvel skolens værdiregelsæt og skolens øvrige principper som af 

kommunens mål og rammer samt Folkeskoleloven. 

 

 

 


